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KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENY
SZAKMAI VIZSGARA VONATKOZO KIVONATA

Szakmai vizsga megnevezése: Gyakorlo apolé
Szakma azonosit6 szama: 5 0913 03 04

Agazat megnevezése: Egészségiigy
A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele: 12. évfolyam ¢és a 11. év végi szakmai gyakorlat
eredményes teljesitése. Erettségire épiilé képzés esetén a kompetenciakhoz/vizsgahoz

kapcsolt szakmai tartalmak eredményes teljesitése.

Szakmahoz kot6dd tovabbi sajatos kovetelmények: portfolio leadasa. A vizsgdzd a
szakmai vizsga megkezdése el6tt 30 nappal az iskoldnak megkiildi elektronikusa és/vagy

papir alapon 1 példanyban.
Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolasi és egészségligyi asszisztensi ismeretek

tanusito vizsga
A vizsgatevékenység leirasa

A vizsgatevékenység Osszesen 60, kozpontilag dsszeallitott kérdésbdl allo, kiilonbozo tipusu
(példaul egyszeres és tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati Osszefiiggést
mutatd, szdmitasos és esetbemutatas alapjan azonositd) feladatokat tartalmazd teszt. Az

eszkozismerethez abrak hasznalata ajanlott.

e Emberi test miikodése 25%

e Klinikumi ismeretek €s diagnosztika 25%
e Gyogyszertani ismeretek 10%

e Szakdpolastani ismeretek 30%

e Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%
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A vizsgatevékenység az alabbi tanulasi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

Ismeri az alapvetd sziikségletek jellemzoit (higiénés, taplalkozasi és
folyadéksziikséglet, mozgas, megfeleld testhelyzet, irités, normalis 1égzés,
testhomérséklet alvas, pihenés, biztonsag), kielégitésiik lehetdségeit, eszkozeit és azok
hasznalatat.

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
mozgas, jaras, bor és borfliggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom,
vitalis paraméterek, testvaladékok normalis jellemzdit, normalistél vald eltéréseit.
Ismeri a megfigyelés modszereit, eszkozeit. Tudja a dokumentalas modjat, szabalyait.
Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat, szabalyait, eszkozeit, a
mintak tarolasanak, szallitdsanak szabalyait.

Ismeri az 4gy melletti vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit,
dokumentalasat.

Ismeri a fizikélis vizsgalat dpoloi vonatkozasait. Tudja a testmagassdg, testtomeg,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének modjat, eszkozeit.
Ismeri az EKG vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formadit, jellemzdit. Ismeri az EKG
monitorozas apoloi feladatait.

Tisztaban van a munkajat €érint6 jogi és etikai kovetelményekkel.

Ismeri az egészséges életmod elemeit, az egészségkarositd tényezoket, a magyar
lakossag egészségi allapotanak jellemzdit.

Ismeri a jogszer(i kémiai és fizikai korlatozas kivitelezésének szabalyait, a kapcsolodo
apoloi feladatokat.

Ismeri a haldokléas szakaszait, a haldokl6 beteg dpolasanak, a halott ellatdsanak és a
csalad tAmogatasanak szempontjait.

Ismeri fajdalom felmérését és a felméréshez kapcsolodd dokumentacios rendszert
Tisztdban van a fajdalomcsillapitds lehetdségeivel. Ismeri a nem gydgyszeres
fajdalomcsillapitas modjait. [1 Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik.
Ismeri a gyogyszerformékat, gyogyszer bejuttatasi modokat, eszkozoket. Ismeri a
gyogyszerelés, gyogyszertarolds szabalyait. Tisztaban van a gyogyszerelés
dokumentalasi szabalyaival.

Alapvetd taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik.
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Ismeri a nosocomialis infekcié fogalmat, kialakuldsat, a leggyakoribb nosocomidlis
infekcidkat.

Ismeri az infekciokontroll feladatat, tevékenységeit, a fert6z6 beteg elkiilonitését és
apolasat.

Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

Ismeri a fobb korképekhez kapcsoldodo alapéapolasi feladatokat.

Ismeri az egészséges ¢€letmod elemeit, az egészségkarositd tényezoket, a magyar
lakossag egészségi allapotanak jellemzdit.

Tisztdban van a homeosztazis alapjaival.

Ismeri az egészségiigyben keletkezett hulladékok fajtait, kezelésiik szabalyait.

Ismeri az alapvetd sziikségletek (higiénés, taplalkozasi és folyadék, mozgés, megfeleld
testhelyzet, {rités, normalis 1égzés, testhOmérséklet alvds, pihenés, biztonsag)
jellemzdit, kielégitésiik lehetdségeit, alap éapolasi feladatait, eszkozeit és azok
hasznalatat.

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az ltalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag,
mozgas, jaras, bor és borfliggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom,
vitalis paraméterek, testvaladékok normalis jellemz6it, azonositja azok normalistol valo
eltéréseit. Ismeri a megfigyelés modszereit, eszkdzeit. Tudja a dokumentalas modjat,
szabalyait. Ismeri az alapvetd kapcsolddo orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a jogszerti fizikai és kémiai korlatozas modszereit, eszkozeit, jogszabalyi hatterét
és kivitelezésének szabalyait, valamint korlatozas alatti betegmegfigyelés kritériumait.
Ismeri a haldokléas szakaszait, a haldokl6 beteg dpolasanak, a halott ellatdsanak és a
csalad tAmogatasanak szempontjait.

Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének, gytijtésének modjat, szabalyait,
eszkozeit, a mintdk tarolasadnak, szallitisanak szabdlyait. Ismeri az agy melletti
vércukormérés, vizeletvizsgalat modjat, eszkozeit, dokumentalasat. smeri a kapcsolodo
orvosi latin szakkifejezéseket.

Ismeri a fizikélis vizsgalat dpoloi vonatkozasait. Tudja a testmagassag, testtomeg,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének modjat, eszkozeit.
Ismeri a

12 elvezetéses EKG-vizsgalat kivitelezését, eszkdzeit. Ismeri a kapcsolddo orvosi latin

szakkifejezéseket.
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e Ismeri a monitorozas non-invaziv eszkozeit, formadit, jellemzait.

e Ismeri az EKG-monitorozas apoloi feladatait.

e Ismeri a fajdalom felmérésének modszereit, a felmérését segitd skalakat. Tisztaban van
a fajdalomcsillapitas gyogyszeres és gyogyszer nélkiili lehetéségeivel,

e Alapvetd gyogyszertani ismeretekkel rendelkezik. Ismeri a gydgyszerformakat,
gyogyszer bejuttatasi modokat, eszkozoket, a gyogyszeradagok szamitasat. Felismeri az
esetleges mellékhatasokat, gydgyszer kolcsonhatasokat. Ismeri a gyogyszerelés,
gyogyszertarolas szabalyait. Tisztaban van a gyogyszerelés dokumentélési szabalyaival.

e Ismeri az infazids oldatok csoportjait. Ismeri az infizio eldkészitésével, kapcsolatos
apoloi feladatokat, az eszkozoket, az infuzio lehetséges szovédményeit, teenddket
szOvodmény esetén. Ismeri a dokumentélas szabdlyait, a folyadékegyenleg készitését.

e Alapveto taplalkozasi ismeretekkel rendelkezik. Klinikumi és szakapolasi ismeretek [
Ismeri a fobb korképekhez kapcsolodo alapapolasi feladatokat.

e Ismeri a fobb pszichiatriai korképeket.

e Tisztdban van az invaziv beavatkozdsok jogi és etikai szabdlyaival. Ismeri az egyes
beavatkozasok eszkozeit, alapapolasi feladatait, a lehetséges szovodményeket.

e Ismeri az allergidk tipusait, kezelési lehetdségeit.

e Ismeri az inkontinencia formait, kezelési lehetéségeit, az inkontinencia ellatas non-
invaziv eszkozeit

e Ismeri az elektronikus és papir alapi egészségiigyi €s apolasi dokumentacio részeit,
EESZT-t,

e adokumentalas szabalyait.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 60%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsdhoz sziikséges alapozo természettudomdnyos és szakmai ismeretek
megfeleld szintli elsajatitdsanak mérése. A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a

megszerezhetd 0sszes pontszam legaldbb 51%-at elérte.
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Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Az altalanos apold és egészségiigyi asszisztensi ismeretek

tanlsito vizsga

A vizsgatevékenység leirasa

(a projektfeladat vizsgan beliili stilyaranya 40%)

A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Portf6lié bemutatasa 10%
B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka szimulacids korilmények kozott 45%

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolddo szakmai beszélgetés 45%

A) vizsgarész: Portfoli6 bemutatasa
A vizsgazd haladésarol és/vagy eredményeirdl, munkaibol dsszedllitott dokumentum, amely
magaban foglalja a mentoralé gyakorlati oktatd/gyakorlati oktatast végzd altal hitelesitett

gyakorlati munkanaplot.
A portfolio kotelezo és valaszthato elemekbdl épiil fel.

A portfolio kotelezd elemei:

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek az aldbbi beavatkozasok mentén (a
portfolio értékelése soran sulyaranya 35%)

e 10 db invaziv beavatkozasnal valo asszisztalas,

e 10 db invaziv beavatkozas elvégzése,

e Minden kompetenciaszintli non-invaziv vizsgalat elvégzése legalabb 10 alkalommal

e 10 db osztalyos gyogyszerelés feliigyelet mellett,

A portfolioban meg kell jelolni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét idopontjat. A portfolioban
az apoloi részvétel a beavatkozasok elvégzésének igazoldsa, az abban elvégzett apoloi

tevékenységek leirdsa szerepeljen.

Esetbemutatas (a portfolio értékelése sordn stlyaranya 35 %): A fent leirt teenddk koziil egy, a
tanulo/képzésben résztvevd altal elvégzett apoloi feladat bemutatdsa Onreflexioként. Az
esetismertetés az aldbbiakra térjen ki: a beavatkozds pontos leirdsa, a betegmegfigyelés
beavatkozas koriili szempontjai, a betegbiztonsag, az aszepszis-antiszepszis szabalyai, valamint

a dokumentalasra vonatkoz6 szabalyok.
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A portfolio valaszthato elemei:

(a tanulo legalabb egyet valaszt, mely a portfolio értékelése soran stilyaranya 30 %)

e Szakmai versenyek, amelyeken részt vett a jelolt a képzés idétartama alatt és azok
eredményeinek bemutatasa

e Szakmai események, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevd a képzés
id6tartama alatt (kérhaz-, klinika latogatasok, szakmai bemutatok, szakteriilettel
Osszefliggd ismeretterjesztd eldadas, szakmat népszerlsité rendezvények, iskolai,
munkahelyi szakmai rendezvények, hobby, dnkéntes tevékenykedés stb.)

e Sajat tudomanyos munka bemutatasa

o Koz0sségi szolgalat, iskolai kozosségi munka bemutatasa

e Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanulo/képzésben résztvevd szakmai,iskolai

teljesitményével kapcsolatban

B) vizsgarész Szimulacios koriilmények kozott zajlo vizsga (idétartama 15 perc):

Az alabbiak koziil kihuzott tevékenység vonatkozasdban ismertesse a beavatkozashoz
kapcsolédd anatomiai-€lettani, korélettani ismereteket, a beavatkozas indikacioit,
kontraindikécioit, lehetséges szovodményeket, kliensoktatési feladatokat, €s végezze el a beteg
nélkiili szituacios feladatok elvégzését, illetve az invanziv tevékenységek bemutatdsat

szimulacids eszk0zok hasznalataval és sziikség esetén imitatorok bevonasaval.

e Kardindlis tiinetek: testhdmérséklet, 1€gzés mérése, pulzus, vérnyomds mérése, az
artérias oxigéntelitettség noninvasiv mérése — Pulzusoximetria.

e Vénas vérvétel kivitelezése zart vérvételi eszkdzrendszerrel

e Vérgazanalizis: El6készités kapillaris astrup mintavételhez és kivitelezés,

e Injekcidzas: subcutan injekcid

e Injekcidzas: intramuscularis injekcio

e Asszisztalas injekcidzas soran: vénas injekcid percutan bejuttatasa

o Asszisztalas injekcidzas soran: vénas injekcid-periférias és centralis vénas kaniilbe

e Injekcidzas: intracutan injekciod

o Vérvétel ujjbegybdl vércukor érték meghatarozas céljabol

o Periférias kaniil el6készitése bevezetéshez és gondozasa

e BeoOntés adasa
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Tracheostoma ellatasa

Colostoma, ileostoma ellatasa, zsak cseréje, széklet mintavételi eljarasok
Betegmegfigyel6 monitor alkalmazasa non-invaziv méromuszerekkel

Infzi6 Osszedllitdsa

EKG vizsgalat. Rutin 12 elvezetéses EKG vizsgalat kivitelezése

A gyogyszerek bejuttatasanak technikdja: oralis, nasalis, sublingvalis titon,

A gyogyszerek bejuttatdsanak technikaja: Szembe, flilbe cseppentés menete.
Trombdzis profilaxis - folyamatos rugalmas kompresszio alkalmazasa, lymphoedema
prevencioja

Gyogyszerelés, a gyogyszerek bejuttatasanak technikdja: transzdermalis és rectalis tton
torténd gyogyszerelés

Holyagkatéterezés. El6készités és asszisztalas ndi betegen, a katéterrdl vald leszoktatas
menete, vizeletvizsgalat kivitelezése gyorsteszt segitségével

Holyagkatéterezés. ElOkészités és asszisztalds férfi betegen, vizeletmintavételi és
vizeletgytijtési modok, lehetdségek

Hugyholyag irrigalés

Léguti valadék eltavolitasahoz elokészités és asszisztalas. Valadékok, orr-garat, kdpet
mintavétel technikai

Decubitus felmérés

Drain gondozas

Oxigénterapia alacsony nyomasu rendszerekkel

Sebgondozas, sebellatas, fedokotés készitése, fixatuer externe ellatasa

Félautomata és automata defibrillator hasznalata

Maszkos-ballonos 1élegeztetés

BLS kivitelezése

Vércukrot mér és eredményt értékel

Agy melletti gyorsteszteket alkalmaz (vizelet, bérteszt)

Gyomormosast, gyomorszonda levezetést eldkészit, asszisztdl végrehajtasaban,

gyomorszondan keresztiil taplal
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C vizsgarész: A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos ¢és szakmai ismeretek
megfeleld szintii elsajatitdsanak mérése:

o Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

e Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

e A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

¢ A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

e Helyzetfelismerés/problémamegoldas

e A dokumentalas formai €s tartalmi megfelelosége

e Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhet dsszes pontszam legalabb

51%at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett.
A szakmai vizsga leirdsa, mérésének, értékelésének szempontjai
Szakmairany megnevezése: Gyakorld apold

Szakmai vizsgara bocsatas feltétele: valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybefiiggd
szakmai gyakorlat eredményes teljesitése.

Szakmahoz k&6tddo tovabbi sajatos kovetelmények: Portfolio leadasa. A vizsgazd a szakmai
vizsga megkezdése eldtt 30 nappal az iskoldnak megkiildi elektronikusan és/vagy papiralapon

1 példanyban.
Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: Gyakorlo apolo képesitd vizsga

A vizsgatevékenység leirasa

A vizsgatevékenység Osszesen 60, kdzpontilag dsszeallitott kérdésbdl allo, kiilonbozd tipusu
(példaul egyszeres és tobbszords feleletvalasztasos, eldontendd, ok-okozati Osszefliggést
mutatd, szdmitasos €s esetbemutatds alapjan azonositd) feladatokat tartalmazod teszt. Az
eszkOzismerethez dbrak haszndlata ajanlott.

A vizsgatevékenység a teljes vizsgahoz viszonyitva: 20%



A

™V

Tolna Megyei 7100 Szekszard, Augusz |. u. 9-11
. . vizsgakozpont@tmszc.hu
Vizsgakozpont +36 30 128 33 72

Ismeri a betegmegfigyelés szempontjait, az altalanos megtekintés, a testalkat, taplaltsag,

mozgas, jaras, bor és borfiiggelékek, érzékszervek, alvas, magatartas, tudat, fajdalom, vitalis

paraméterek, testvaladékok normalis jellemzo6it, normalistol vald eltéréseit. Ismeri a

megfigyelés modszereit, eszkozeit. Tudja a dokumentalas modjat, szabalyait.

Ismeri a vénas vérvétel, a testvaladékok mintavételének modjat, szabalyait, eszkdzeit, a mintak

tarolasanak, szallitdsanak szabalyait.

A vizsgatevékenység az alabbi ismereteket méri:

Ismeri a fizikalis vizsgalat apoloi vonatkozasait. Tudja a testmagassag, testtomeg,
testardnyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek mérésének maodjat, eszkozeit.
Ismeri az EKG vizsgalat kivitelezését, eszkozeit.

Ismeri a monitorozas eszkdzeit, formadit, jellemzdit. Ismeri az EKG monitorozas apoloi
feladatait, felhelyezését.

Ismeri a csapolasok, biopsziak, képi diagnosztikai mddszerek, spirometria 1ényegét,
menetét, a vizsgalatokkal, beavatkozasokkal kapcsolatos apoloi feladatokat.

Ismeri a betegoktatashoz sziikséges pszicholdgiai és pedagdgiai alapokat, az oktatés, az
egészségnevelés, egészségfejlesztés szintereit, moddszereit, eszkozeit, ezek
megvalasztasanak és alkalmazasanak szempontjait.

Ismeri az egészséges életmdd elemeit, az egészségkarositd tényezdket, a magyar
lakossag egészségi allapotanak jellemzdit.

Ismeri a jogszer(i kémiai és fizikai korlatozas kivitelezésének szabalyait, a kapcsolodo
apoloi feladatokat.

Ismeri a fajdalom korélettani alapjait, jellemzdit, a fajdalom felmérését és a felméréshez
kapcsolodd  dokumentdcidos rendszert Tisztdban van a  fijdalomcsillapités
lehetdségeivel. Ismeri a nem gyogyszeres fajdalomcsillapitds moédjait.

Ismeri a korképekhez kapcsolddo fébb alapapolasi feladatokat.

Ismeri az invaziv beavatkozasok fogalmat, formait, (periférids vénakaniilok,
gyogyszerek bejuttatasanak eszkdzei, hasznalatuk (infuzor, perfizor, volumetrikus
pumpa, tilnyomasos szerelék), vizeletkatéterek és behelyezésiik, holyagkondicionalas,
betegmegfigyel6 monitor mérési lehetdségei, eszk6z0s 1égutbiztositas,). Tisztaban van
az invaziv beavatkozasok jogi és etikai szabalyaival.

Ismeri az egyes beavatkozdsok eszkozeit, 4poldi feladatait, a lehetséges

szovédményeket.
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e Ismerianon-szteroidok, minor analgetikumok jellemzdit, indikacioéit, kontraindikacioit,
adagolasukat, lehetséges mellékhatasaikat.

e Ismeri az allergidk tipusait, kezelési lehetdségeit. Tisztdban van a reanimdcid soran
alkalmazott gyogyszerekkel. Ismeri az alkalmazott gydgyszerek jellemzdit, indikacidit,
hatasukat, mellékhatasaikat.

e Ismeri a gydgyszerek dokumentalasdnak szabalyait.

e Ismeri az inkontinencia formait, kezelési lehetéségeit, az inkontinencia ellatas invaziv
¢€s non-invaziv eszkozeit

e Ismeri a bedntés és a sztomazsak csere indikacioit, kontraindikacioit, kivitelezésének
modjat. Lehetséges szovodményeket.

e [Ismeri a gyomorszondan keresztiili taplalas menetét, és eszkdzrendszerét

e Ismeri az emberi test felépitését, a vizeletkatéter tipusat és behelyezést kovetd
gondozasat.

e Ismeri a gyogyszertani alapokat, a gydgyszerelést, a fobb gydgyszercsoportokat, és
lehetséges mellékhatasukat

e Ismeri a beteg muitéti elokészitését, a betegdokumentacid vezetésének szabalyait, és a
kotések cseréjének modjat

e Tudja az orvosi latin nyelvet, az anatdbmiai megnevezéseket, a kommunikacio formait.

Pszichologiai, etikai ismeretekkel rendelkezik.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4llo id6tartam: 75 perc
Az irasbeli vizsga témakdreinek %-os megoszlasa:

e Apolastan 75%

e FElsdsegélynyujtas 25%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapozo természettudomanyos €s szakmai ismeretek
megfeleld szintli elsajatitdsanak mérése. A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a

megszerezhetd dsszes pontszam legalabb 40%-at elérte.
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Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Gyakorld 4pold tevékenységi korébe tartozo

tevékenységek, alapapolasi feladatok.

A vizsgatevékenység leirasa

(a projektfeladat képesitd vizsgan beliili sulyaranya 80%)

A projektfeladat harom vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Portfolié bemutatasa 10%
B) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi koriilmények kozott 45%

C) vizsgarész: Az A) és B) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés 45%

A) vizsgarész: Portfoli6 bemutatasa
A vizsgazd haladésarol és/vagy eredményeirdl, munkaibol dsszedllitott dokumentum, amely
magaban foglalja a mentoralé gyakorlati oktatd/gyakorlati oktatast végzo altal hitelesitett

gyakorlati munkanaplot.
A portfolio kotelezd és valaszthatd elemekbdl épiil fel.

A portfolio kotelezd elemei:

A szakmai gyakorlat alatt elvégezett tevékenységek az alabbi beavatkozasok mentén (a
portfolio értékelése soran sulyaranya 35%)

30 db invaziv beavatkozasnal valo asszisztalas,

30 db invaziv beavatkozas elvégzése,

Minden kompetenciaszintli non-invaziv vizsgalat elvégzése legalabb 30 alkalommal

30 db osztalyos gyogyszerelés feliigyelet mellett.

A portfolioban meg kell jelolni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét idOpontjat. A portfolioban
az apoloi részvétel a beavatkozasok elvégzésének igazolasa, az abban elvégzett apoloi

tevékenységek leirdsa szerepeljen.
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Esetbemutatas (a portfolio értékelése soran stlyaranya 35 %): A fent leirt teenddk koziil egy, a
tanuld/képzésben résztvevd altal elvégzett apoloi feladat bemutatdsa oOnreflexioként. Az
esetismertetés az aldbbiakra térjen ki: dpolasi folyamat és a beavatkozas pontos leirasa, a
betegmegfigyelés beavatkozas koriili szempontjai, a betegbiztonsag, az aszepszis-antiszepszis

szabalyai, valamint a dokumentalasra vonatkoz6 szabalyok.

A portf6lié valaszthatd elemei: (a vizsgazo legalabb egy elemet koteles valasztani, melynek a
portfolio értékelése soran sulyardnya 30 %)
e Szakmai versenyek, amelyeken részt vett a jelolt a képzés idétartama alatt és azok
eredményeinek bemutatdsa
e Szakmai események, amelyeken részt vett a tanuld/képzésben résztvevd a képzés
id6tartama alatt (korhdz-, klinikalatogatdsok, szakmai bemutatok, szakteriilettel
Osszefliggd ismeretterjesztd eléadds, szakmat népszerlsitd rendezvények, iskolai,
munkahelyi szakmai rendezvények, hobby, onkéntes tevékenykedés stb.)
e Sajat tudoméanyos munka bemutatasa
o Koz0sségi szolgalat, iskolai kdzosségi munka bemutatasa
e Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld/képzésben résztvevo szakmai, iskolai

teljesitményével kapcsolatban

B) Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi koriilmények kozott

Munkahelyi kortilmények kozott zajlo vizsga:

A vizsga soran a kovetkezd klinikumi gyakorlati teriileteket egyardnt biztositani kell
vizsgahelyszinként: belgyogyaszat, sebészet, ortopédia, traumatologia. A vizsgazo a gyakorlati
vizsga reggelén hlz vizsgafeladatot, melyet kovetéen az adott osztdlyon megkezdi
vizsgatevékenységét. A kihtuzott vizsgafeladat betegesetének megfelelden lassa el a

gyakorlédpoloi feladatokat.

Kapcsolddjon be legalabb 60 perc id6tartamu, alapapolasi beavatkozasban vald gyakorloapoloi

tevékenység végzésébe:

Felettes apolo irdnyitasaval részt vesz az apolési folyamat megvalositasaban.
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e A beteg és hozzatartozoi szdmara pszichés tamogatast nytjt. Hiteles kommunikéciot
folytat. A betegjogokat tiszteletben tartja. Etikus viselkedés jellemzi.

e Helyesen alkalmazza a standard, kontakt és cseppfertdzés izolacio eljarasait. Izolalt
beteget apol. Az egészségligyi ellatas soran keletkezd hulladékot az eldirasoknak
megfeleléen kezeli. Kornyezettudatos magatartast tanusit.

e Betegmegfigyelést végez, felismeri a beteg allapotaban bekovetkezd valtozasokat,
megfigyelésének eredményeit dokumentalja.

e Laboratériumi mintat vesz a betegtdl. Egyszerli, betegagy mellett végezhetd
labordiagnosztikai vizsgalatokat végez. Elvégzett tevékenységeit dokumentalja.

o [Egyszerli eszk6z0s ¢€s eszkoz nélkiili vizsgalatokat végez (testmagassag, testtomeg,
testaranyok, testkorfogat, BMI és a vitalis paraméterek, 12 elvezetéses EKG).

¢ Betegmegfigyeld monitorokat alkalmaz non-invaziv modon.

o Eldkésziti egyes diagnosztikai és terapids eljardsokhoz a beteget, az eszkozoket €s a
kornyezetet, elvégzi a beavatkozasok koriili gyakorld apoloi feladatokat.

e Részt vesz a beteg fajdalmanak felmérésében.

e FElvégzi a gydgyszeres kezelés valamennyi, kompetencidjaba tartozd formajat.
Inhalécios és oxigénterapiat alkalmaz. Asszisztal intravénas injekcid beaddsanal.

e Eldkészit infuzid bejuttatdsdhoz. Hatdéanyag nélkiili infuziot 6sszedllit, sziikség esetén
infuzios palackot/zsakot cserél. Folyadékegyenleget készit.

o Segédkezik a betegek vizsgalatanal, diagnosztikai eljarasokkal kapcsolatos apoloi
feladatokat 1at el. Részt vesz a betegek gyogykezelésében.

e Inkontinens beteg alapapolasat végzi.

o A vizsgazo a vizsgatevékenységét az 4poloi team feliigyelete mellett végzi. A vizsgarész
soran a vizsgazd valés munkakornyezetben torténd munkavégzés kozbeni

megfigyelésére keriil sor.

C vizsgarész: A) és B) vizsgarészhez kapcsolddo szakmai beszélgetés

crer

vizsgamunkajaval kapcsolatosan a vizsgabizottsag altal megfogalmazott kérdésekre valaszol, a

vizsgabizottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat maximum 15 percben.
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A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 60 perc (amely magaban

foglalja a B) vizsgarész munkahelyi kortiilmények kozott zajlo vizsgajanak 30 percét)

A vizsga értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai ismeretek
megfeleld szintl elsajatitdsanak mérése:

o Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

e Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

e A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

¢ A munkavégzés iitemezése, hatarozottsag

e Helyzetfelismerés/problémamegoldas

e A dokumentélas formai és tartalmi megfeleldsége

e Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld/képzésben résztvevd a megszerezhetd

Osszes pontszam legalabb 40 %-at elérte.

A szakmai vizsga eredményébe a vizsga értékelésén feliil:
e az agazati alapvizsgat (Képzett segédapolo) 10% sulyarannyal kell beszdmitani,
e a 12. végi tanusitvany eredménye (Altalanos apolasi és egészségiigyi asszisztensi
ismeretek) 40% sulyarannyal kell beszamitani,

e A szakmai vizsgat 50% sulyarannyal kell beszamitani.
A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, €s feltételei: -

A vizsgan hasznalhaté segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes
szabalyok: a GDPR-nak megfeleléen elkészitett betegdokumentaciok, beleegyezd
nyilatkozatok. Az eszkdzok, gépek hasznalati leirata, utasitisai a karbantartasrol és a

hibakodokrol.



