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PROGRAMKOVETELMENY
KEPESITO VIZSGARA VONATKOZO KIVONATA

Képesitd vizsga megnevezése: Képzett segédapolo

Szakképesités azonositd szama: 09133007

Agazat megnevezése: Egészségiigy

Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod alapjan:

0913 Apolas és sziilésznSképzés

A  képesitd vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesité vizsga

vizsgatevékenységeinek részletes leirasa

A képesitd vizsgara bocsatas feltétele: az eldirt elméleti és gyakorlati képzési tartalmak sikeres

teljesitése.

A szakmai képzés kovetelményeinek igazolasarol a képzo intézmény altal kiallitott tantsitvany.

Egyéb feltételek: -

Irasbeli vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapoz6 ismeretek

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa

A vizsgatevékenység a 9. Szakmai kovetelményeket tartalmazd tablazat tudaselemeinek

mérésére iranyul.

A vizsgatevékenység Osszesen 30 feladatbol allo teszt feladatsor megoldasa, az alabb felsorolt

1smeretanyagbol:

Emberi test miikodése: emberi test részei, magyar nyelvii megnevezésiik.
Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek: egyszerli eszk6zos vizsgalatok, vitalis
paraméterek normal értékei, mérésiik szabalyai, eszkdzok é€s tisztantartasukra vonatkozo
szabalyok, betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.

Gyogyszerelési  ismeretek: gyogyszer-bejuttatdsi modok, szabalyok, gyogyaszati
segédeszkzok.

Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatas, pozicionalds, kortermi
kornyezet, sziikségletek szerinti alapapolasi feladatok, akadalyozottsag, asszisztensi

feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.
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»  Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok, balesetvédelem,
betegbiztonsag, higiéné, kommunikacio elemei, dokumentacio és adatvédelem,

*  Elsosegelynyujtas:  elsdsegélynyujtas alapjai, a beteg allapotanak felmérése,
betegvizsgalat, eszméletlenség, ujraélesztés, sériilések és ellatasuk, belgydgydszati

esetek, mérgezések, mentdhivas, tomeges balesetek, katasztrofak.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 30 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 50 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az elméleti ismeretanyag az aldbbi sulyozéssal keriil a teszt feladatsoraba:

. Emberi test mitkdése 20%

. Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%
. Gyogyszerelési ismeretek 10%

. Apolastani ismeretek 30%

. Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

. Elsésegélynyujtas: 10%

Az értékelés szazalékos formaban torténik.
A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes pontszam

legalabb 51 %-at elérte.

Projektfeladat

A vizsgatevékenység megnevezése: Alapapolasi, gondozasi, elsésegélynytjto, gyogyszerelési
projektfeladat

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa

A vizsgatevékenység harom részbol all:

A: Vitdlis paraméterek mérése, betegmegfigyelés imitator segitségével €s dokumentalds
lazlapon.

B: BLS +AED végrehajtasa ujraélesztd fantomon.
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C: Szituaciods feladat végrehajtasa az alapapolési-gondozasi, elsdsegély-nyujtasi, gyogyszerelési,

munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol:

Gondozasi feladatok: 0jsziilott-, csecsemd-, kKisgyermek gondozasi feladatai, idés ember
gondozasa, akadalyozott ember segitése.

Apolasi alapfeladatok: agyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés, iritési
sziikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztomagondozas, inkontinens beteg
apolasa, fizikalis lazcsillapitds, tudat, magatartds, fajdalom, fekvés megfigyelése,
egyszerl, eszk0zOs vizsgalatok (testtomeg, testmagassag, testkorfogat mérése),
eszkOzismeret (mozgast segitd eszkozok, kényelmi eszk6zok, antidecubitus eszkzok,
betegmozgatast segitd eszk6zok és hasznalatuk,). Az ellatas soran keletkezd hulladékok
szabalyos kezelése, hulladékgyijto eszk6zok és hasznalatuk, dokumentalas.
Gyogyszerelési: gyogyszerek kezelésére vonatkozd eldirasok betartdsa, enteralis
gyogyszerelés lazlap alapjan injekciozés kivitelezése, eldretdltott fecskenddvel, subcutan,
vagy delta izomba.

Elsdsegélynyujtas: tdjékozodas, teendék a helyszinen, orvos/ment6hivés, kimentés,
ABCDE szemléleti allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek
allapotfelmérése, ellatasa.

Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkdzok hasznalata, fertStlenitd

eljarasok alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilizalasra, steril anyagok kezelése.

A vizsgaszervezd koteles megszervezni, minden tevékenységi korbdl legalabb 1-1 szituacios

feladat végrehajtasat.

A szitudcids feladatot gyakorloteremben, imitator és gyakorlofantomok, valamint a feladathoz

sziikséges szakmai eszkdzok, anyagok igénybe vételével kell lebonyolitani.

A vizsgatevékenyseég végrehajtasara rendelkezésre 4llo idétartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 50 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozd természettudoményos és szakmai ismeretek

megfeleld szintl elsajatitdsanak mérése:

A) feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%

Az A) vizsgarész értékelés szempontjai:

Eszkozismeret, eszkozok és munkateriilet elokészitése
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Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

A munkavégzés tlitemezése, hatdrozottsag

Helyzetfelismerés/problémamegoldas

A dokumentalas formai €s tartalmi megfelelosége

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa B) feladat: értékelési

aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%

A B) vizsgarész értékelés szempontjai:

Biztonsagos kornyezet megitélése
Reakcioképesség vizsgalata
Segitségkérés

Atjarhaté légutak biztositasa
Légzés vizsgalat

Segitségkérés
Mellkaskompresszio

AED hasznilat

C) feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%

A C) vizsgarész értékelés szempontjai:

A feladat megértése

Eszkozismeret, eszk6zok és munkateriilet elokészitése

Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint dokumentalasa
A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

Helyzetfelismerés/problémamegoldas

Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A vizsgazonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie. Az értékelés szazalékos

formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a megszerezhet6 dsszes pontszam legalabb

51 %-at elérte.
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A képesitd vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozd részletes

szabalyok: A GDPR-nak megfeleléen eldkészitett betegdokumentacid, beleegyezd

nyilatkozatok. Az eszkozok, gépek hasznalati leirata, utasitdsai a karbantartasrol és a
hibakodokrol.



