
 
 

PROGRAMKÖVETELMÉNY 

KÉPESÍTŐ VIZSGÁRA VONATKOZÓ KIVONATA 

 

Képesítő vizsga megnevezése: Reumatológiai szakápoló 

Szakképesítés azonosító száma: 09135009 

Ágazat megnevezése: Egészségügy 

Besorolása a képzési területek egységes osztályozási rendszere (KEOR) szerinti kód alapján: 

0913 Ápolás és szülésznőképzés 

 

A képesítő vizsga megszervezéséhez szükséges feltételek és a képesítő vizsga 

vizsgatevékenységeinek részletes leírása 

 

A képesítő vizsgára bocsátás feltétele: Az előírt elméleti és gyakorlati képzési tartalmak sikeres 

teljesítése. 

Egyéb feltételek:  

 

Írásbeli vizsga 

A vizsgatevékenység megnevezése: A reumatológiai szakápolás alapjai 

 

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leírása:  

A vizsgatevékenység a 9. Szakmai követelmények tudáselemeinek mérésére irányul, mely 

komplexitása révén, a tevékenységkör során szerzett ismeretek integritására és 

kapcsolatrendszerének átlátására is rávilágít. 

A vizsgatevékenység összesen 60 kérdésből álló, különböző típusú (például egyszeres és 

többszörös feleletválasztásos, eldöntendő, ok-okozati összefüggést mutató, számításos és 

esetbemutatás alapján azonosító) feladatokat tartalmazó teszt. 

A vizsgatevékenység végrehajtására rendelkezésre álló időtartam: 60 perc 

A vizsgatevékenység aránya a teljes képesítő vizsgán belül: 30% 

 

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: 

A tevékenység ellátásához szükséges alapozó természettudományos és szakmai ismeretek 

megfelelő szintű elsajátításának mérése az alábbi súlyozási szempontok figyelembevételével 

történik: 

- Anatómiai, élettani-kórélettani kiegészítő ismeretek a reumatológia köréből – 20% 



 
 

- Reumatológiai betegségek felosztása, csoportosítása, tünetek, diagnosztika és terápia, 

szakápolástan – 50% 

- Reumatológiai betegségek kezelésével kapcsolatos egyéb ismeretek (jog, pszichológia, 

mentálhigiéné, etika, pedagógia, informatika, egészségnevelés, prevenció, rehabilitáció) – 30% 

 

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgázó a megszerezhető összes pontszám 

legalább 51%-át elérte. 

 

Projektfeladat 

A vizsgatevékenység megnevezése: Reumatológiai szakápolói tevékenység 

 

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leírása: 

A) Eredeti munkakörnyezetben végzett vizsga 

A vizsga helyszíne: reumatológiai és fizioterápiás ellátást nyújtó, III. progresszivitású szintű 

fekvőbeteg ellátó intézmény  

A vizsgázó a gyakorlati vizsga megkezdése előtt tételt húz, melyet követően az osztályon 

megkezdi vizsgatevékenységét. A kihúzott vizsgafeladat beteg esetének a reumatológiai 

betegségekre vonatkozó szakmai irányelveknek, protokolloknak, eljárásrendeknek megfelelően 

kell ellátnia és dokumentálnia a reumatológiai szakápoló tevékenységhez kapcsolódó szakápolói 

feladatokat, majd a szakmai beszélgetés során a vizsgázónak össze kell foglalnia az adott 

betegséghez tartozó anatómiai/élettani/kórélettani alapokat, a kórkép lényegét, tünettanát, 

diagnosztikus, terápiás lehetőségeit és ápolási/szakápolási specialitásait. 

A vizsgázó a tevékenységét a reumatológiai osztályon dolgozó minimum 5 éves gyakorlati 

tapasztalattal rendelkező ápoló felügyelete mellett végzi. 

A vizsgarész során a vizsgázó megfigyelésére valós munkakörnyezetben történő munkavégzés 

közben kerül sor. 

Az A) vizsgarész súlyaránya: 40% 

Az A) vizsgarész megoldására rendelkezésre álló időtartam: 30 perc 

B) Szituációs feladat (vizsgaremek) 

A vizsga helyszíne: demonstrációs környezet/Skill labor 

A szakmai követelmények alapján, vizsgaszervező intézmény által összeállított feladatsorból, 

tételhúzással választott, beteg nélküli szituációs feladatok elvégzése, egy speciális reumatológiai 

szakápolói tevékenység bemutatása szimulációs eszközök használatával és szükség esetén 

imitátorok bevonásával. 



 
 

Kötelezően elvégzendő feladat az alábbi témakörökből:  

- biológiai terápia betegút tervezése 

- reumatológiában használatos speciális tesztek felvétele és értékelése 

- ízületek vizsgálatának módszerei és értékelése 

- gyógyászati segédeszközök biztonságos és rendeltetésszerű használatának módszertana  

 

A vizsgafeladat súlyaránya: 30% 

A vizsgafeladat megoldására rendelkezésre álló időtartam: 30 perc 

A vizsgatevékenység végrehajtására rendelkezésre álló időtartam: 60 perc 

A) vizsgarész: Eredeti munkakörnyezetben végzett vizsga 30 perc 

B) vizsgarész: Szituációs feladat (vizsgaremek) 30 perc 

A vizsgatevékenység aránya a teljes képesítő vizsgán belül: 70% 

A) vizsgarész: Eredeti munkakörnyezetben végzett vizsga 40% 

B) vizsgarész: Szituációs feladat (vizsgaremek) 30% 

 

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai: 

A) Eredeti munkakörnyezetben végzett vizsga 

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgaszervező intézmény által összeállított szempontsor 

alapján történik (munkaszervezés, betegbiztonság, betegoktatás, dokumentáció, szakmai 

beszélgetés). 

B) Szituációs feladat (vizsgaremek) 

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgaszervező intézmény által összeállított szempontsor 

alapján történik (munkaszervezés, betegbiztonság, betegoktatás, dokumentáció, szakmai 

beszélgetés). 

A megadott témakörből egy kötelezően végrehajtandó feladat elvégzése. 

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgázó a megszerezhető összes pontszám 

legalább 60%-át elérte. 

A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidőpontjaira, a vizsgaidőszakokra  

vonatkozó sajátos feltételek: - 


