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PROGRAMKOVETELMENY
KEPESITO VIZSGARA VONATKOZO KIVONATA

Képesitd vizsga megnevezése: Sportedzé (kung-fu/wushu sportagban)

Szakképesités azonosité szama: 10145014

Agazat megnevezése: Sport

Besorolasa a képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod alapjan:

1014 Sportok

A Kképesitéo vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a Kképesité vizsga

vizsgatevékenységeinek részletes leirasa

A képesitd vizsgara bocsatas feltétele: A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl, a

képzd intézmény altal kiallitott tantsitvany.

Egyéb feltételek:

Irasbeli vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: irasbeli vizsgatevékenység

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa

Az irasbeli vizsgatevékenység a programkovetelmény szakmai moduljainak ismeretanyaga
alapjan, a vizsgaszervez0 altal 6sszedllitott komplex feladatlapon; tovabba kiilon feladatlapként
az adott sportaghoz kapcsolddo sportteriileti nyelvi anyag alapjan keriil 6sszeallitasra. A komplex
feladatlap a sportedzd tevékenységeihez kapcsolodo fogalmakat, dsszefliggéseket tartalmazza.
Az irasbeli feladatok a ,,A sportold szervezetének felépitése és miikodése”, az ,,Edzéselméleti
alapok”, a ,,Sportpedagogia”, a,,Sportpszichologia”, a,,Gimnasztika”, az ,,Edzéselmélet alapjai”,
az ,,Edzéstervezés”, a ,,Mozgasfejlesztés”, a ,,Jogi, gazdasagi ismeretek™ alapjan, a sportteriileti
feladatlap a ,,Sporttal kapcsolatos idegen nyelvi kommunikacio” modul, a ,,Kung-Fu/Wushu
sportszakmai” modul alapjan keriil dsszeéllitasra.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre alld idétartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 30 %
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A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgakozpont altal készitett irasbeli feladatsor javitasi-értékelési utmutatdja alapjan. A
kérdéssor adat-bazisanak tartalmat teljes egészében évente kell Gjitani a vizsgakdzpontoknak.
Tesztjellegli: igazhamis allitasok, egyszeres €s tobbszorods felelet-valasztas, fogalomparositas.
Interaktiv, szamitogép alkalmazasat igényld teszt.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 61 %-at elérte. Aki az irasbeli teszt-sort nem teljesiti minimum 61 %-ra, az nem léphet

tovabb a projekt fel-adatra.

Projektfeladat (Gyakorlat)

A vizsgatevékenység megnevezése: Sportagspecifikus szituacios feladatok megoldasa

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa

Edzésterv 0sszedllitasa eldzetesen megadott szempontok alapjan, az orszagos sportagi
szakszovetség altal 0sszedllitott sportagspecifikus szituacids tételsor alapjan.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: Felkésziilési id6 15 perc,
valaszadasi id6 15 perc.

A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 20 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Sportagspecifikus szituacios gyakorlatok megoldasa, szituacio elemzése, helyzetgyakorlatok,
megoldasi javaslat készitése. A vizsgdzo a gyakorlati vizsgatevékenység sordn az orszagos
sportagi szakszovetség altal Osszedllitott szituacios tételsorbdl véletlenszerlien vélaszt egyet és
ez alapjan ad szamot felkésziiltségérdl. A szakmai gyakorlati feladat megoldas, elemzés,
bemutatas.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdz6 a megszerezhetd Osszes pontszam

legalabb 61 %-at elérte.

Sportagi mozgasforma oktatasa (Gyakorlat)
A vizsgatevékenység megnevezése: Sportagi mozgasforma oktatdsa, edzés levezetése (eldzetes

tételsor alapjan)
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A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa

Oktatds vagy edzés rész levezetése, elemzése (hibajavitds), helyzetgyakorlatok, megoldasi
javaslat készitése. A vizsgazo a gyakorlati vizsgatevékenység soran a tételsorbol véletlenszeriien
valaszt egyet és ez alapjan ad szamot felkésziiltségérél. A gyakorlati feladatokat a ,,Kung-
Fu/Wushu sportszakmai” modul szakmai ismeretei alapjan az orszagos sportagi szakszovetség
allitja ossze. 11.4.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam:
Felkésziilési id6 5 perc, valaszadasi id6 25 perc. 30 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes képesitd vizsgan beliil: 50 %

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Szaknyelv hasznalata, hibajavités, ravezetd gyakorlatok alkalmazasa, edzdi fellépés (iranyitas),
motivalo készség, idébeosztas, kifejezésmodd, helyezkedés, résztvevokkel valdo kommunikécio,
visszacsatolasok fényében torténd korrekciok, mozgas, megjelenés, segédeszkdzok hasznalata.
A sportagi gyakorlati feladat megoldasa, elemzése, bemutatésa.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzd a megszerezhetd Osszes pontszam
legalabb 61 %-at elérte.

A képesitd vizsga értékelése az egyes vizsgatevékenységek fentiekben kifejtett sulyozott
szazalékos aranyainak megfelelden torténik.

Sikertelen a képesitd vizsga, ha annak barmelyik vizsgatevékenysége vonatkozasaban a vizsgazo
a megszerezhetd Osszes pontszdm legalabb 61 %-at nem érte el.

Javitovizsga esetén csak a sikertelen mindsités, illetve potlovizsga esetén csak az igazoltan nem

teljesitett vizsgatevékenyseg ismétlése sziikséges.

A képesitd vizsgan hasznalhato segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok: a vizsgdz6 a vizsga kozben haszndlhatja a végrehajtashoz feltétleniil sziikséges
eszkozoket, egyéb segitséget nem vehet igénybe. Sportdgspecifikusan a sajat specialis

sporteszkoz hasznalata megengedett.



